Prove gratuite aperte a tutti a Cogne, a Rhémes-Saint-Georges e a Valsavarenche

“Biathlon Loisir per tutti” nel Gran Paradiso

COGME ([fci} Fondation Grand Paradis, con la col-
laborazione dell’ Assessorato regionale dell’ Agri-
coltura & dei Comuni di Cogne, Rhe-
mes-Saint-Georges e Valsavarenche, o i
nel fine settimana di P - da ‘-‘EHEEI 14 a
domenica 16 aprile - «Biathlon Loisir per tuttis,
ovwvero fre giomate nel Gran Paradiso rivolte a
tutti colom che iono scoprire il biathlon
guidati da un professionista del settore outdoor e
vivere un'esperienza unica e divertente.

Dopo un'introduzione alla disciplina e una
prowa di tiro i partecipanti potranno mettersi in
EIOCO in una garda ica Con amicl, parenti o
semplicemente contro se stessi. La vera par-
ticolarita di «Biathlon Loisir per tutti= sara I'u-
tilizen delle carabine elettroniche con tecnologia
a infrarossi e la possibilita di partecipare alla gara
con gli sci da fondo o correndo a piedi. Per questo
maotivo Pevento & rvolto a tuttd, adulti e ragaez, a
partire dagli otto anni, con o senza esperienza
nella disciplina. La pratica del biathlon con ca-
mahine elettroniche rappresenta una delle best
practices che Fondation Grand Paradis ha in-
dividuato grazie al pr a Inte Europe
«Destination SMEs», di cui la Fondation e partner,
in seguito a una visita nella regione dell" Auvergne,

in Francia.

Tutti coloro che vorranno mettersi alla prova
durante le tre giomate saranno seguiti da Didier
Pradon, specialista di attivita sportive outdoor e
istruttore di sci di fondo, che ammiverd dinet-
tamente dall’Auvergne, dove ha fondato una pro-
pria attivita per avvicinare il grande pubblico al
mondo del Biathlon.

«Biathlon Loisir per tuttis si svolgera nelle tre
valli valdostane del Gran Paradiso: venerdi 14 nei
prati di S3ant’Orso di Cogne, sabato 15 all’Espace
Loisir di Rhémes-Saint-Georges - nei pressi di
Maison Pellissier - e domenica 16 nella localita di
Pont a Valsavarenche. Lo sci di fondo sara -
ticabile solo a Valsavarenche a seconda
condizioni delle piste. In tutte e tre le localita sono
previste sessioni della durata di un'ora: al mattino
alle 10, alle 11, alle 12 e al pomeriggio alle 14 e alle
15. Lattivita sara condotta in lingua francese.

E consigliata la prenotazione telefonando a
Fondation Grand Paradis al numers 0165 75301 o
tramite mail all'indirizzo info@grand-paradisit.
Sara comunogue possibile Piscrizione ELE posto.

La partedpazione prevede un costo di iscri-
zinne pari a sei euro per gli adulti e quattro euro

per agazzi da otto a sedici anni.



